
SEMINARI

EUSES, Escola Universitària
de la Salut i l’Esport 
C/ Francesc Macià, 65

17190 Salt (GIRONA)

Lloc de realitzacio

Seminari d’actualització 
en tècniques avançades 
d’electroteràpia: 
les ones de xoc 
i el sistema 
súper inductiu. 

Les ones de xoc i el sistema súper inductiu són tècniques 
d'electroteràpia avançada amb sòlida evidència clínica. El seu ús 
creixent en fisioteràpia fa necessària una actualització que combini 
fonaments científics i aplicación pràctica. Aquest seminari ofereix 
una formació breu, rigorosa i orientada a la pràctica clínica.

27 de setembre de 2025

Dissabte
De 9 a 12 h

Data  i  hora 



Direccio  i  Coordinacio
Dr. Pere Iglesias (piglesias@euses.cat)

Continguts

Preu  del  curs
General: 40€

Membres d’Euses Alumni: gratuït

Alumnes de 4t d'EUSES i tutors dels  centres de 
pràctiques: gratuït

Dirigit a
Fisioterapeutes i estudiants de l’últim curs del grau en
Fisioteràpia.

Titol  a  que  dona  dret
Certificat d’assistència. Caldrà acreditar una assistència 
presencial al 100% de les hores del seminari. 

Durada
3 hores

Professorat
Alberto Loga. Fisioterapeuta expert en tractament del 
dolor, fisioteràpia invasiva i electroteràpia.

Objectius
Actualitzar els coneixements i habilitats dels 
professionals de la fisioteràpia en l'ús clínic de les ones 
de xoc i el sistema súper inductiu, amb base en l'evidència 
científica actual.

Metodologia
Durant el curs s’exposaran els continguts teòrics, basats 
en les evidències publicades,i es mostrarà l’aplicació 
pràctica de les tècniques explicades.

Informacio  i  inscripcions
Emplenar el formulari d’inscripció que apareix a 
www.euses.cat i enviar el justificant del pagament 
seguint les instruccions.

Informació tècnica:
Dr. Pere Iglesias: 
piglesias@euses.cat

Informació general: 
Sra. Teresa Fernández: 
tfernandez@euses.cat - 972 405 130

1. Fonaments teòrics

- Principis físics de les ones de xoc i del sistema súper 
inductiu.

- Mecanismes d'acció fisiològica i terapèutica.

- Tipus d'ones de xoc (radials i focals) i característiques 
del camp electromagnètic d'alta intensitat.

2. Evidència científica

- Revisió d'estudis clínics actuals.

- Indicacions i eficacia terapèutica en diferents 
patologies (tendinopaties, espasticitat, dolor 
musculoesquelètic, disfuncions articulars, etc.).

3. Ones de xoc

- Protocols de tractament segons tipus de patologia.

- Ajust de paràmetres segons objectius terapèutics.

- Pràctica d'aplicació en zones anatòmiques comunes.

4. Sistema Súper Inductiu (SIS)

- Paràmetres i modes d'aplicació.

- Aplicació en dolor agut, neuromodulació, tractament 
de disfuncions musculars i òssies.

- Demostració d'ús i pràctica supervisada.

5. Casos clínics i resolució de dubtes

- Anàlisis de casos reals i proposta de protocols 
personalitzats.

- Precs i preguntes.


