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La evolucidn en las funciones propias del fisioterapeuta y el adelanto en la aplicacion de las técnicas terapéuticas
implica, de manera inexorable, la necesidad de incorporar elementos y herramientas que le permitan progresar en
su prdctica profesional.

El fisioterapeuta siempre se ha apoyado en la informacion que le aporta el uso de las diferentes técnicas de estudio
por la imagen vy, en la actualidad, ha dado un paso adelante contemplando la posibilidad de realizar estudios
ecogrdficos en su consulta, cosa que le permite realizar una valoracidn de las estructuras del sistema
neuromusculoesquelético y hacer un seguimiento objetivo de las lesiones de las partes anatémicas implicadas.
Sin duda, la unica manera de poder llegar a ser efectivos con el uso del ecografo pasa por realizar una formacién
especifica de la técnica ecogrdafica. Esta formacion tiene que incluir un aprendizaje inicial de unas bases generales
y una profundizacién de conocimientos dirigidos al estudio de las estructuras neuromusculoesqueléticas.

Este curso pretende dar los conocimientos necesarios para que el fisioterapeuta tenga la capacidad de hacer uso
de la ecografia como una herramienta mds dentro de su prdctica asistencial.

Partiendo de la base de unos conocimientos tedricos generales, la formacidén derivard en unos contenidos
especificos del sistema neuromusculoesquelético, dando la mayor relevancia a la formacién prdctica con
ecografos.
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Telodelorpio
En las sesiones se alternard la exposicion magistral de los
contenidos tedricos con la aplicacion prdctica entre los

asistentes, adoptando el rol de “fisioterapeuta-paciente’,
de las técnicas de exploracion ecogrdfica explicadas.

Vrstesorads

Dr. Carles Munné. Fisioterapeuta. Doctor en Cuidados
Integrales y servicios de Salud. Mdster en Prevencion de
Riesgos Laborales. Mdster en Investigacion en Atencion
Primaria. Profesor del grado de Fisioterapia en EUSES y del
grado de Medicina en la Facultad de Medicina de la UdG

Tule o poe o dereche

Certificado de asistencia. Deberd acreditarse una

asistencia presencial al 80% de las horas del curso.

Tingpids a

Fisioterapeutas y estudiantes del ultimo curso del grado
en Fisioterapia.

Horns

30 horas lectivas.

Drecie def) curse

General: 490€
Miembros de EUSES Alumni: 440€

Tutores de los centros de prdcticas y alumnos de 4° curso
del Grado en Fisioterapia de EUSES: 245€

Direccion v covrdinacion

Dr. Pere Iglesias (piglesias@euses.cat)

Ingsrmacion e ingoripciones

Rellenar el formulario de inscripcion que aparece
en y enviar el justificante del pago
siguiendo las instrucciones.

Informacién técnica:
Dr. Pere Iglesia

{bjelves

Generales

« Dotar al fisioterapeuta de los conocimientos necesarios que le
permitan explorar las diferentes regiones anatémicas del sistema
neuromusculoesguelético mediante el uso de la técnica
ecogrdfica

« Dar herramientas al fisioterapeuta para valorar de forma
objetiva la evolucion de la lesion y valorar la idoneidad de las
diferentes técnicas terapéuticas empleadas en su prdctica diaria

Especificos
« Formar al fisioterapeuta en la sonoanatomia y el uso del
ecografo dentro de la practica de la fisioterapia.

« Saber reconocer las diferentes estructuras
neuromusculoesqueléticas seglin su imagen ecogrdfica.

« Familiarizar al fisioterapeuta con el uso y el manejo de los
aparatos ecogrdficos.

« Integrar la ecografia como una herramienta del fisioterapeuta
en la valoracion y el seguimiento de las lesiones
neuromusculoesqueléticas mas frecuentes

(ordenides

Introduccién a la ecografia
« Bases fisicas de la ecografia.

« Terminologia ecogrdfica.
« El equipo ecogrdfico,

« Fenémenos acusticos

« Eco-Doppler.

Tipos de imagenes bdsicas de las estructuras
neuromusculoesqueléticas

« Sonoanatomia de los musculos, tendones, ligamentos, huesos y
Vasos.

« Artefactos.

Estudio ecogrdfico de las diferentes regiones anatémicas
« Miembro superior.
« Miembro inferior.

Informacién general:
Sra. Teresa Ferndnde:




